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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Волковская средняя общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Волковская средняя общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Волковская средняя 

общеобразовательная школа начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе 

– 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, в том числе на углубленном уровне. Так, в 10-11 классах на углубленном уровне изучаются предметы 

«История» и «Обществознание». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 



В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Волковская средняя общеобразовательная школа 

языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  деление учащихся на подгруппы не осуществляется. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

 Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Волковская средняя общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 

года. 

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из обязательных предметных областей: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература «Русский язык» (базовый уровень), 
«Литература» (базовый уровень) 

Иностранные языки «Иностранный язык (английский)» (базовый 
уровень); 

Общественные науки «История» (углубленный уровень), 
«Обществознание» (углубленный уровень) 
«География»(базовый уровень) 

Математика     и     информатика «Математика» (базовый уровень) 
«Информатика»  (базовый уровень) 

Естественные науки «Физика» (базовый уровень), 
«Химия» (базовый уровень) 
«Биология» (базовый уровень) 



Физическая культура, и  «Физическая культура» (базовый уровень),  

Основы безопасности жизнедеятельности «Основы безопасности  защиты Родины» 
(базовый уровень) 

 

В соответствии с Уставом обучение и воспитание в МБОУ Волковской СОШ ведѐтся на государственном русском языке, который является 

родным для всех обучающихся. При приѐме на обучение по образовательной программе среднего общего образования родители (законные 

представители) не предъявили требований по изучению других национальных языков Российской Федерации, а также национальной 

литературы в качестве родных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, сформирована с учетом социального заказа обучающихся и 

их родителей (законных представителей), перспективы развития школы и представлена курсами по выбору. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

- сохранение единого образовательного пространства. 

С целью развития экономического образа мышления, ответственности и нравственного поведения в области финансовых отношений 

в семье и обществе изучаются  «Основы финансовой грамотности», интегрировано в предметах обществознание,  математика и 

информатика и в рамках отдельного курс.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах 

 «Проектно-исследовательская деятельность» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

 Фитнес-аэробика в школе       отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах   

 Роль личности в истории отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах 

 Волонтѐрский отряд 1 часу в неделю в 10-11-х классах 

 Моделирование и конструирование автоматизированных систем отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах 

 Экскурсии отводится по 3 часу в неделю в 10-11-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки обучающихся.  

ОО в праве распределять в течение учебного года время на внеурочную деятельность  самостоятельно.В соответствии с ООП СОО 

учебный план при получении среднего общего образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. 



Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом является его защита. При 

реализации часов  учебных курсов по выбору учащихся производится деление обучающихся 10-11  класса на группы.  

 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11-х классах проводится согласно «Положению  о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 2-11-х классов  МБОУ Волковской 

СОШ», которое регламентирует порядок и формы проведения промежуточной аттестации.  В  МБОУ Волковской СОШ 

определены следующие формы промежуточной аттестации: тест, диктант, изложение, сочинение, комплексная или контрольная 

работа, защита проекта, Всероссийская проверочная работа, контрольная работа в форме ОГЭ и ЕГЭ,  и годовой отметки по учебным 

предметам.  

класс предмет форма 

10класс Русский язык  контрольная работа в 
форме ВПР 

10 класс Математика  
 

контрольная работа в 
форме ВПР 

10 класс История, обществознание, 
география, физика, 
английский язык, химия, 
биология ,  

один предмет по выбору 
обучающегося, контрольная 
работа в форме  ВПР 

По всем остальным предметам учебного плана в 10 -11 классе  промежуточной аттестацией являются годовые отметки. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

10 11  

Обязательная часть итого 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра 2 3 5 

Геометрия 2 1 3 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 4 8 



Обществознание (углубленный уровень) 4 4 8 

География 1 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 1 

Итого 31 30 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Право    1 1 2 

Разноаспектный анализ текста 1 2 3 

Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 1 

Нравственные основы семейной жизни 1 1 2 

Практикум по решению расчётных задач 1 0 1 

Роль личности в истории 1 1 2 

Углубление в практическую грамматику 0 1 1 

Решение задач по информатике 0,5 0,5 1 

Итого    37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 2516 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Волковская средняя общеобразовательная школа 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Россия - стран горизонтов  1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Проектная деятельность  1 1 

Фитнес-аэробика в школе 1 1 

Роль личности в истории 1 1 

Волонтѐрский отряд 1 1 



Моделирование и конструирование автоматизированных систем 1 1 

Экскурсии 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка  10 10 
Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 340 340 

 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 10 часов; 11-е классы – 10 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 340 часов; 11-е классы – 340 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности за два года: 680 часов. 

 

 Исходя из представленных сеток Учебного плана, очевидно, что рекомендованные пропорции учебной нагрузки и внеурочной деятельности 

соблюдены 
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